
AUGUST 28, 2026 (FRIDAY)
FOUNDATIONAL MATH: APPLIED MATH & MEASUREMENT

SEPTEMBER 4, 2026 (FRIDAY)
MATERIAL-HANDLING EQUIPMENT SAFETY

TRAINING DETAILS

Start Building the Skills
That Build Careers  
Three-Part Workplace
Readiness Training Series

Job seekers, workforce-program participants, entry-level
employees, and anyone interested in careers in construction,

manufacturing, warehousing, transportation, or the skilled trades.

DATE:
August 21, 28, and
September 4, 2026
TIME:
6-8 P.M.

14031 Ambaum Blvd SW, Burien, WA  98166

AUGUST 21, 2026 (FRIDAY)
WORKPLACE SAFETY

Participants will:
Research common workplace accidents and their causes
Identify the correct personal protective equipment, or PPE, for different tasks
Discuss the purpose and limitations of PPE
Practice making safer decisions in realistic workplace situations
Develop greater awareness of personal and team safety responsibilities

WHO SHOULD ATTEND?

LOCATION:

Free
COST:

Scan the QR code to Enroll
REGISTER:

Call 206 402 3677
FOR MORE INFORMATION

Info@latiocivicalliance.org
Email:

TO ENROLL!
SCAN THE QR CODE

Strengthen the practical skills employers value. This interactive training series
combines workplace safety, applied math, and safe material-handling practices
through real-world examples, group discussions, and hands-on activities.

ATTEND ONE WORKSHOP OR COMPLETE THE FULL SERIES!

Learn how to recognize workplace hazards and take steps to prevent common injuries and accidents.

Participants will practice:
Reading rulers and measurement markings
Working with halves, quarters, and eighths
Understanding and applying fractions
Rounding decimals accurately
Using micrometers and calipers
Applying measurements to practical workplace tasks

No advanced math experience is required.

Build confidence using the math and measurement skills commonly required in manufacturing, construction,
warehousing, and other skilled-trade careers.

Participants will:
Complete a visual-awareness safety exercise
Compare motorized and non-motorized equipment
Determine which equipment is appropriate for different jobs
Review forklift dos and don’ts
Learn about forklift certification and related career pathways
Evaluate workplace scenarios and create a safe materials-handling plan

Information about ANEW forklift training opportunities will also be shared.

Explore how to select and use material-handling equipment safely and effectively.

PRACTICAL SKILLS. SAFER
WORKPLACES. STRONGER

CAREER PATHWAYS.

https://forms.gle/xZGaZSASiYe5QKLM9


DETALLES DE LA CAPACITACIÓN

Comienza a desarrollar las
habilidades que impulsan tu carrera
Serie de tres talleres de
preparación para el trabajo

Personas que buscan empleo, participantes de programas de
capacitación laboral, empleados de nivel inicial y cualquier persona

interesada en carreras de construcción, manufactura,
almacenamiento, transporte u oficios especializados.

FECHA:
21 y 28 de agosto y 4 de
septiembre de 2026
HORARIO:

14031 Ambaum Blvd SW, Burien, WA  98166

¿QUIÉNES DEBEN PARTICIPAR?

LUGAR: 

Gratis
COSTO:

Escanea el código QR para
registrarte

INSCRÍBETE: ESCANEE EL CÓDIGO
QR PARA INSCRIBIRSE

Llama al: 206 402 3677
PARA MÁS INFORMACIÓN:

Info@latiocivicalliance.org
Correo electrónico:

Fortalece las habilidades prácticas que valoran los empleadores. Esta serie
interactiva combina seguridad en el lugar de trabajo, matemáticas aplicadas y
manejo seguro de materiales mediante ejemplos reales, conversaciones en
grupo y actividades prácticas.

¡PARTICIPA EN UN TALLER O COMPLETA LA SERIE ENTERA!

21 DE AGOSTO 2026 (VIERNES)
SEGURIDAD EN EL LUGAR DE TRABAJO

Los participantes podrán:
Investigar accidentes laborales comunes y sus causas
Identificar el equipo de protección personal, o EPP, adecuado para diferentes tareas
Conversar sobre el propósito y las limitaciones del EPP
Practicar la toma de decisiones seguras en situaciones laborales realistas
Desarrollar una mayor conciencia sobre la responsabilidad individual y del equipo en materia de seguridad

Aprende a reconocer los peligros en el lugar de trabajo y a tomar medidas para prevenir accidentes
y lesiones comunes.

28 DE AGOSTO 2026 (VIERNES)
MATEMÁTICAS FUNDAMENTALES: MATEMÁTICAS APLICADAS Y MEDICIÓN

Los participantes practicarán:
La lectura de reglas y marcas de medición
El uso de mitades, cuartos y octavos
La comprensión y aplicación de fracciones
El redondeo correcto de números decimales
El uso de micrómetros y calibradores
La aplicación de medidas en tareas prácticas del lugar de trabajo

No se requieren conocimientos avanzados de matemáticas.

Desarrolla mayor confianza en las habilidades matemáticas y de medición que se utilizan con
frecuencia en la manufactura, la construcción, los almacenes y otros oficios especializados.

4 DE SEPTIEMBRE 2026 (VIERNES)
SEGURIDAD EN EL MANEJO DE EQUIPOS Y MATERIALES

Los participantes podrán:
Completar una actividad de concientización visual sobre seguridad
Comparar equipos motorizados y no motorizados
Determinar qué tipo de equipo es adecuado para diferentes trabajos
Repasar las prácticas recomendadas y las acciones que deben evitarse al usar un montacargas
Conocer las certificaciones para operar montacargas y las oportunidades profesionales relacionadas
Evaluar situaciones laborales y crear un plan seguro para el manejo de materiales

También se compartirá información sobre las oportunidades de capacitación para operar montacargas ofrecidas por ANEW.

Aprende a seleccionar y utilizar equipos para el manejo de materiales de manera segura y eficiente.
HABILIDADES PRÁCTICAS. LUGARES DE

TRABAJO MÁS SEGUROS. MEJORES
OPORTUNIDADES PROFESIONALES.

6-8 P.M.

https://forms.gle/xZGaZSASiYe5QKLM9
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